
 

Rutiner for badevakter  
(oppd.02.02.2026) 
 
Forberedelse / hente utstyr: 
- Alle badevakter med livredningskurs henter eget personlig nøkkelkort til svømmehallen fra 

kommunen v/infrastruktur avdelingen. 
- Ta med og på badevaktskjorte, shorts, fløyte og evt. flippers.  

Om du har glemt fløyte, er det ekstra i folkebadsekken hos billettselger.  
- Badevakter til 1. vakt og billettselger møter opp kl. 17.50.  
- Dørene åpnes automatisk kl. 18 og låses kl. 20. Mellom kl. 17.30 og 21.30 er det mulig å åpne med 

nøkkelkortet, og alle kommer seg ut ved å trykke på nøkkel-bryteren.  

Før de badende slippes inn (1. vakt): 
- Slå på badstuene. Det gjøres på veggen i vaktrommet. Trykk på knappen og styrke 10. 
- Sjekk at vakttelefonen på vaktrommet er klar til bruk. Sambandsutstyr i vaktrommet om behov å 

ha kontakt med billettselger. 
- Sjekke og slå på vannsklia. Hent lommelykta i vaktrommet, gå opp sklia og sjekk i skøytene at det er 

ikke skarpe gjenstander der. Slå så på sklia (det tar litt tid å fylle den med vann før den er klar til 
bruk).  

- Se over garderober og toalett. Sjekk om det er såpe og toalett/tørkepapir i beholderne, fyll evt på. 
Om behov; skylle ned i toalettene, tørk over gulv, fjern hår i slukene med tørkepapir.  
Såpe, toalett/tørke-papir og vaskeutstyr er på lageret i gangen ved gjenglemtkassa – bruk 
nøkkelkortet for å komme inn.  

- Del av to baner med banedelere. Strammere ligger på vaktrommet (ser ut som en fastnøkkel).  

Når det er badende inne: 
- Badevakten og assisten går runder rundt for å sjekke, inkl. garderober og sklia. Svabre gulv om vått.  
- Bruk fløyta aktivt for å korrigere adferd, se adferdsreglene.  
- Alle skal opp av bassenget 20.45.  

 
Avslutning / rydding (2. vakt): 
- Banedelerne rulles inn på plass. 
- Se over garderobene/bastuene.  
- Vaskeroboten igangsettes.  
- Dørene går låses automatisk kl. 20, men det er fremdeles mulig å låse opp med nøkkelkortet frem 

til. 21.30 og alle kommer seg ut ved å låse opp med nøkkelbryteren.  


