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Kommunudelplan for idrett og fysisk aktivitet og kulturbygg 2013 — 2016 -
hgringsuttalelse

Det vises til hgring av 12.06.12.
Sirpm4 valastallansearvi/Sirma idrettslag har fglgendegittis kommunedelplanen:

Det er positivt at det ble gjennomfart en brukerundersgkelsedel av planprosessen. Utkast
til kommunedelplan er et godt utgangspunkt for kommendprérstering og veklegging av
idrett og fysisk aktivitet. Vi er enig bade i planens foknaéjon og mal, og er enig i at
styrking av idrett og uteaktiviteter (friluftsliv i norgerspektiv) er en god investering i

trivsel, folkehelse og bolyst.

Sirma IL er & bredde-idrettslag for befolkningen i Sirma-omradet og garegmen ogsa
Tanas eneste sykkelklubb. Vi arbeider bade for gkt folkehay trivsel gjennom prioritering
av bl.a skilgypekjaring og spinning (innetreningstilbud) hele vinteBma, samtidig som

vi har tung satsing pa sykkelssporten sommerhalvaret gjenntakelsé i ritt i hele
Barentsregionen. Sykkelsatsningen har gitt meget godkatesuszerlig de siste arene. Dette
skal imidlertid ikke veere til hinder for en prioritering alkehelse- og trivseltiltak for
befolkningen i Sirma og gvre Tana. Sirma IL har begysaeatarbeid med Sirma bygdelag
med det formal & styrke nettopp folkehelse og trivsektilamradet. A samarbeide med flere
(bygde)lag i gvre Tana kan ogsa veere aktuel.

Brukerundersgkelsen viser en klar kjgnnsdeling av aktivteterjénter og kvinner i stgrre
grad @gnsker organisert tilbud gjennom treningssenter og egereiktiwkog og mark".
Forskning viser ogsa at mgdres aktivitet i stor grad pavirkerdmunges aktivitetsniva. Det
er derfor viktig og riktig & prioritere kvinner som en sentmalgruppe. Aktive kvinner/
mgadre farer til mer aktive barn og unge. Dette er etaeeiement i & forebygge inaktivitet
og overvekt blant unge. En styrking av egenaktivitetsmuléghidoygdene er et godt tiltak
som bgr prioriteres. Kvinner og jenter liker ogsa organisiinted. Derfor bgr det ogsa
vurderes & ha ulike lavterskel-gruppetreningstiloud i bygderies, djennom et samarbeid
mellom ulike lag (idrettslag, bygdelag) og andre.



Sykkelsti fra Leavvajohka til Siroma hares litt vel ekstreim selv for vare offroad-
konkurransesyklister. Vi har derimot mer tro pa sykkelstieermiljget, dvs. runder pa 10-15
km med utgangspunkt i bygder der folk bor. Dette kan veererfmeunder for

egenorganisert aktivitet. Vi foreslar at sykkelstimerking gjgres med gps-merking i
godtur.no-lignende nettsteder. Fra slike nettsteder kaagknivelse, manuelle og gps-kart
hentes ut. Dette vil veere mindre kostnadskrevende og nmetidegettet enn merking av
sykkelstier med skilt.

Sirma IL vil gjerne bidra og delta i et slikt prosjekt med-gmerking av sykkelstier bade i
gvre Tana og gjerne ogsa ellers i kommunen. Vi har diebegynt & gps-merke ulike
sykkelruter i Tana i www.strava.com — bade for terrekliysy (opp Lievllan, Alggasvarri,
Suolovarri/Holmefijell) og landevei (bl.a deler av Tankkréraséen). Dette nettstedet er
personretta med vektlegging av konkurranselementet, men walinasjon av andre tur-
nettsteder kan frilufts- og aktivitetsformalet frembs\wedre.

Vi er positiv til bygging av en BMX-bane ved Tana bru, @g &dm at dette prioriteres na nar
sykling er "i vinden”. Dette tror vi vil gke aktivitetsnivaet foarn og unge, samt stimulere til
mer sykling generelt og pa sikt ogsa rekruttering til sykketspo

Som et tiltak i trim uka i handlingsprogrammet oppfordidcommunen til "a blase liv" i
bygdelagsstafetten. Dette var et populaert tiltak, men liggeee har ikke maktet a fglge opp
dette pa egenhand. | en trim uke bgr for @vrig ulike aktivitetgingstilbud/muligheter i
kommunen synliggjares, bade organiserte og egenorganisdigbeter.

Sirma IL er eier av flere anlegg i Sirma; lyslgype oggbane (fotball). Seerlig skilaypene er
mye i bruk av bygdas befolkning, men ogsa av tilreisendefdrBallbane har lenge veert
Tanas eneste gressbane og derfor noe i bruk. Vi regieitid med at dette vil avta med ny
kunstgressbane i Tana bru. Vi haper dog den arlige skoleingerrfortsetter i Sirma, da vi
opplever at den har veert en suksess. At turneringenirena 8or vi har mange bieffekter
som ogsa er viktige; gkt samhold og samarbeid i en bygd hvkulttger naturlig mgtes
gjennom samarbeidet med Utsjok skole.

Sirma IL er eier av anlegg med verdi opptil 10 mill kr, ogddige kostnader til vedlikehold
og drift av disse anleggene pa rundt 50.000 kr. Dette omé&tiey og klipping av gressbane,
oppkjaring av lgyper, vedlikehold av scooter m.v. Denne semmen utenom den frivillige
innsatsen, som heller ikke er ubetydelig. Vi har i ar atb®.000 kr i drifttilskudd fra
kommunen, og som kun dekker en del av disse faktiske vladldkeog driftsutgiftene.

Vi anser det imildertid som naturlig at kommunen bidrad deig fast driftstilskudd til drift
og vedlikehold av vare anlegg i Sirma, et belap som tiswde faktiske utgiftene idrettslaget
har. Vare anlegg er farst og fremst et folkehelsetiigubrukes ikke i konkurranseidrett, og
derfor mener vi kommunen bgr ta et stagrre ansvar fdsdaf vedlikeholdsutgiftene.

Dearv./Mvh

Bertha Holm Synngve Solbakk
Leder






