Fellesmote mellom friidretts- og sykkelgruppa 6.
august 2020 kl. 21.00 - 21.30

Tilstede (virtuelt):
Monica Balto Anti, Camilla Kalliainen, Lise Johansen, Per Torleiv Ravna, Marianne Balto og Synngve
Solbakk.

Koordinere hgstens aktiviteter

* Lgpskarusell og sykkelkarusell for barn arrangeres anna hver uke.
Lopskarusell 3 tirsdager: 11. august, 25. august og 8. september. Fast distanser; 3.000m, 1.500m
og 800m. | Tanabru fellesstart kl. 18 (alle distranser) og oppfordrer flest mulig til a delta her.
Samtidig blir det mulighet for virtuell deltakelse med registrering i strava (fortrinnsvis).
Premieutdeling og info.mgte i banken (SNN) etter siste karusell tirsdag 8. September kl. 18.30
Oppfalging: Camilla lager fb-arr og resultatliste. Lise avtaler premieutdeling og mgte med
banken.

*  Sykkelkarusell for barn 0-10 ar onsdager: 19. august, 2. og 16. september pa rulleskibanen til
skiskytterlaget i Tanabru. Samme opplegg som i var. PT og Dutta hovedansvarlige med bistand
fra Ingvar, Marianne og Monica. Premiering hver gang.

Oppfelging: Dutta avklarer rulleskibanen med skiskytterlaget og lager fb-arr. Monica bestiller
premier (matbokser med var grafiske profil samt evt medaljer/pokaler — samtidig bestilles ogsa
sammenleggbare ryggsekker, lange-poser, handlenett mv. m/var profil).

*  Terrengsykkel trening for barn og unge 10-16 ar arrangeres 4 mandager kl 18-19 fra 17. August
til 7. September. Hovedansvarlig: Stein.
Oppfalging: Stein lager fb-arr med info om oppmetested og evt krav til (terreng)sykkel (gir og
brems i orden osv).

*  Virtuell tempokarusell fra 12 ar og eldre 4 onsdager fra 19. august til 9. September. Fast
distanse: 10 km. | Tana blir det fra t/r Finnmark rein til Masjoksletta. Start og vending merkes
med strava-skilt. Den som bor andre plasser kan lage en egen Igype med start og mal pa samme
sted. Tidtaking pa www.strava.com. Deltakere registrer seg som club: SirmalL.

Oppfalging: PT lager fb-arr og lager resultatliste etter hver gang.

*  Folkebad onsdager — oppstart etter sommerferien ikke avklart. Oppfalging: Monica avklarer
med kommunen.



