Arsmelding 2021 Jahkedieddhus

(Vedtatt i arsmatet 24. februar 2022)




1. Innledning

Sirbma-Sirma IL ble stiftet 18. februar 1956 og vart formal er a drive idrett organisert i Sami
valastallanlihttu/Samisk idrettsforbund (SVL) og Norges idrettsforbund (NIF).

Vart arbeid skal preges av frivillighet, demokrati, lojalitet og likeverd. All idrettslig aktivitet
skal bygge pa grunnverdier som idrettsglede, fellesskap, helse og aerlighet. Sémevuohta
(samiskhet; a fremme samisk kultur og sprak) er ogsa en viktig og naturlig verdi for et samisk
idrettslag som oss.

Denne arsmeldingen omfatter alle aktiviteter i fler-idrettslaget Sirbma-Sirma IL i 2021, ogsa
anleggs- og aktivitets-, friidretts- samt sykkel- og triatlongruppas. Til tross for pandemi har vi
hatt et aktivt ar med vart nye flaggskip-arrangement Sami maraton som hgydepunkt.

Pr. 31. desember 2021 hadde vi 278 medlemmer (2020:261, 2019:252, 2018:230, 2017:196).
Sirpma valastallansearvi vuodduduvvui 1956:s ja min ulbmil ja doaimmat lea Sdmi ja Norgga

valdstallama arvvuid vuodul. 2021 ledje mis 278 lahttu, ja leamas beanta ollu doaimmat vaikko vel
koronavirus ain leavva.

2. Organisering

Sirbma-Sirma ILs organisering er fastsatt i lovnorm (vedtekter) — sist endret 4. desember
2019 - og i organisasjonsplan for 2021 og valg, vedtatt i arsmgtet 18. februar 2021:

Styret/stivra:

Leder: Monica Balto Anti, nestleder: Agnar Varsi.

Styremedlemmer: Leif Erik Varsi, Lone Johanne Nilsen og Synngve Solbakk.
Varamedlemmer: 1. Leif Varsi, 2. May-Synngve Trosten og 3. Erlend Skippervik Saetre.

Anleggs- og aktivitetsgruppa/Sirpma-joavku: Per Ove Masg (leder), Tor Asle Varsi og
Monica Balto Anti. Om gruppas arbeid se punkt 4.1.

Friidrettsgruppa/Boduvalastallanjoavku: Camilla Kallianen (leder), Johan A. Anti og Lise M.
Johansen. Om friidrettsaktiviteter se punkt 4.2.

Sykkel- og triatlongruppa/Sihkkel- ja triatlonjoavku: Per Torleiv Ravna (leder), Marianne
Balto og Stein Joks. Om sykkel- og triatlonaktiviteter se punkt 4.3.

Valgkomite/Valgalavd.: Espen Reisaenen, Marja Elina B. Varsi og Kari Anne Bg.
Kontrollkomité/Darkkistuslavd.: Tom Hansen og Tormod Varsi, vara: Yvonne Johannesen.
3. Styrets arbeid / Stivra bargu

Styrets arbeid reguleres av vedtektenes §20, og i tillegg ble disse oppgaver i
organisasjonsplanen for 2021 vedtatt i arsmgtet - her med status:



* Organisere gvrig aktivitets- og treningstilbud (som ikke gruppene har som oppgave), og
gjerne i samarbeid med andre idrettslag og foreninger.
Status: Gjennomfgrt i den grad det har veert tillatt og mulig pga covid-19-virus
situasjonen. | samarbeid med tre andre idrettslag i kommunen - IL Forsgk,
hestesportklubben og TBK — arrangerte vi en aktivitetsuke for barn i Tana bru uka fgr
skolestart 16.-19. august. 25-30 barn deltok hver dag, totalt 34 barn. Sammen med IL
Forsgk hadde vi friidretts- og sykkelleker en av dagene; mandag 16. august. Lokalt
naringsliv, Rema1000, Coop og Tine, sponsa mat og drikke til aktivitetsuka.

* |nitiere og gjennomfgre trivselstiltak i @vre Tana — gjerne i samarbeid med Sirpma
gilisearvi/bygdelaget, f.eks saltkjgttaften, St.Hans fering.
Status: Ikke gjennomfg@rt pga covid-19 situasjonen — har heller prioritert idrettsaktiviteter
nar mulig.

* Gjennomfgre ukentlig folkebad i samarbeid med sykkel- og triatlongruppa.
Status: Gjennomfgrt, foruten de korte periodene bassenget har veert stengt pga covid-
19-restriksjoner. Det har vaert 15 - 40 besgkende i folkebadet onsdager. Vi har 35
frivillige som rullerer med a vaere badevakter, assistenter og billettselgere, og av disse
har 15 gjennomfgrt badevaktkurs.

* Fglge opp samarbeidsavtalene/partene i samarbeid med gruppene.
Status: Fglges opp i januar 2022.

* | medlemsmgte (aktive, foreldre og trenere) giennomga veilere og rutiner for
handtering av seksuell trakassering og overgrep, for handtering av rasisme og
diskriminering samt handtering av vold og trusler.

Status: Styret har (i sak 5/21, 15.01.21) vedtatt at NIFs veiledere for handtering av
seksuell trakassering og overgrep, rasisme og diskriminering samt vold og trusler gjelder
for Sirbma-Sirma IL. Det er skal pa alle nivaer i laget praktisere nulltoleranse for enhver
form for diskriminering og trakassering. Nulltoleranse betyr at det alltid skal fglge en
reaksjon. | styret har leder Monica Balto Anti og nestleder Agnar Varsi ansvaret for 3
folge opp slike saker/varslinger. Mer info pa nettside: www.sirbma.no/trygge rammer.
Veilederne og rutiner ble nevnt i sykkel-medlemsmgte 25. november, og fglges ogsa opp
i 2021 pa trener- og utgversamlinger og mgter.

* Fglge opp gruppene, herunder de aktive som ikke hgrer til noen av gruppene, ogsa
mht lisens. Status: Gjennomfgrt.

Styret har hatt syv styremegter i 2021, hvorav to var fellesmgte med gruppelederne, og har
behandlet 29 saker. Alle mgtereferatene er pa vart nettsted: www.sirbma.no meny: Mgter,
referater mv.

Styret har ogsa (i sak 6/21, 15.01.21) vedtatt lagets personvernerklaering/GDPR som er
tilgjengelig pa var nettside: www.sirbma.no / Personvern/GDPR.



Vi har god kontinuitet i styret og gruppene, og dermed god rutine pa & drifte laget og
gjennomfgre aktiviteter.

Nettsiden var www.sirbma.no brukes til informasjon, og facebook-gruppene bade til
informasjon og kommunikasjon. | tillegg til fb-gruppe for hoved/hele laget med 428
medlemmer, har i tillegg har bade friidretts- og sykkelgruppa egne liker-sider pa facebook
med henholdvis 235 og 1.035 fglgere. Vi har ogsa egne facebook-grupper for intern
kommunikasjon for styret, sykkelgruppa, for lagets aktive syklister og bassengfrivillige, noe
som forenkler og effektiviserer kommunikasjon oss imellom.

Stivra lea ¢adahan bargguid 2021 doaibmaplanas, ja vasihat ahte mis leat buori halddahuslas
bargovuogit, ja dat dagaha ahte sahttit geavahit searaid veahkehit joavkkuid lagidit valastallan-
doaimmaid.

Representasjon/Ovddasteapmi:

* |drettsgallaseminar om den gode treneren 7. januar (digitalt): Synngve Solbakk.

* I|drettskretsens informasjonsmgte om seksuell trakassering og overgrep 13. januar
(digitalt): Synngve Solbakk

* NCF sykkelregion Nord — regionting 4. mai (digitalt): Per Torleiv Ravna, Marianne Balto og
Ole Henrik Somby. Martine A. Joks ble gjenvalgt som styremedlem i regionstyret,
Synngve Solbakk i valgkomiteen og Olav Verstad i kontrollutvalget.

* |drettsforbundets webinar “Uten god barneidrett ingen toppidrett” 5. mai: Synngve
Solbakk.

* Tana idrettsradets medlems- og drsmgte 3. juni: Camilla Kalliainen (medlemsmgtet),
Monica Balto Anti og Synngve Solbakk. Synngve ble gjenvalgt som lederi 1 ar til og Tom
Hansen fortsetter ogsa i styret (ikke pa valg i ar).

o Arsmgtet til SLL (ski, Igp og lasso/SVL) 12.-13. juni i Tromsg: Agnar Varsi.

* Idrettshelga 30.-31. oktober i Troms@: Agnar Varsi og Camilla Kalliainen. Under
idrettshelga ble idrettskretsens hederstegn for 2020 tildelt Synngve Solbakk.

* Friidrettsforbundets Igpskonferansen 6.-7. november pa Gardermoen: Agnar Varsi.

* Digital EQ-timing-kurs 6. desember: Monica Balto Anti og Camilla Kalliainen.

* Sirma grendehus: Monica Balto Anti er medlem i styret via var eierandel, og har stilt opp
pa megter og dugnader gjennom aret.

4. Aktiviteter og gruppenes arbeid / Doaimmat ja joavkkuid bargu
4.1 Anlegg- og aktivitetsgruppe/Sirpma joavku
Anleggsgruppas oppgaver i hht organisasjonsplanen — med status:
* Organisere og gjennomfgre barneidrett og skikarusell i Sirbma.
Status: Det har veert skikarusell fra 28. januar og ut sesongen og barneidrett ukentlig
kohort-vis inne i gymsal fgrste halvar og fra sen-hgsten. | tillegg har 6 representert

Sirbma-Sirma IL pa skirenn, se vedlegg — deltakelse i skirenn i 2021.

* Organisere og gjennomfgre spinninger og evt andre treninger og aktiviteter i Siroma.
Status: Spinning er arrangert opptil tre ganger i uka i Igpet av aret (foruten i ferien),



styrketreningsrommet har vaert apen og i bruk hele aret.

* Organisere skilgypekjoring i Siroma, og GPS-registrere Igypene.
Status: Skilgyper har veert kjgrt jevnlig i Sirma - etter sngforholdene, bade i lyslgype og
ogsa til Suhttesadjatjavrrit (grillhytta).

* Organisere og gjennomfgre klubbmesterskap pa ski, evt familie-skidag.
Status: Ikke gjennomfgrt.

* Organisere oppfaring av gapahuk og rydding av skog ved lgypetraseene.
Status: Ikke gjennomfgrt.

* Vedlikehold av gressbanen, bua/lageret, styrketreningsrommet og spinningssalen,
samt innhente tilbud pa robotgressklipper.
Status: Stortsett gjennomfgrt, ogsa montert ny dgr i bua&lageret og investert i en
ryddesag (rydding av skilgype- og terrengsykkeltraseer). Anleggsgruppa mener arbeidet
med vedlikehold av gressbanen i Siroma er for arbeids- og kostnadskrevende i forhold til
bruken av banen og foreslar at det avsluttes og banen legges ned, se arsmgtesak 10/22.

* Holde oversikt over lagets anleggsmidler, inventar og utstyr. Status: Gjennomfgrt.

* Registering og premiering av trimkassetrimmere pa sommeren og vinteren.
Status: Trekning ikke gjennomfgrt.

Rusttetjoavku lea divodan ja dimmahussan min rusttegiid, lahttuid, madiid ja spabba/bodu-
valastallanbaikki, ja maiddai organiseren ¢uoiganldhtovuodjima. Ja olbmot leat vissalit laSmmohallan;
vazzan, viehkan ja ¢uoigan min lahttuid ja madiid mielde.




4.2 Friidrett, laping og maraton / Boduvalastallan ja viehkan
Friidrettsgruppas oppgaver iht organisasjonsplanen — med status:

* Organisere og gjennomfgre var- og hgstlgpskarusell.
Status: Lgpskaruseller ble det arrangert 3 ganger pa varen og 3 pa hgsten. Pa varen lgp
mellom 30-45, og totalt var det 74 Igpere pa fellesstart i Tanabru eller virtuelt, hvorav 27
barn og unge. Pa hgsten deltok totalt 38, hvorav 7 barn og unge. Totalt - var og hgst - var
det 81 deltakere pa Igpskarusellen i 2021 (2020:70, 2019:57).

* Organisere og gjennomfgre varslipplgpet (Igrdag 15. mai) og barfrostlgpet (lprdag 6.
november).
Status: Pa varslipplgpet ble det rekord deltakelse med 61 Igpere (2020:42), inkl. 13
virtuelle, hvorav 16 barn og unge. 21 |gp Barfrostlgpet i Tanabru lgrdag 6. november
(2020: 24).

* Organisere og gjennomfgre bakkelgpet og trimmarsjen Rastegaisai (lgrdag 17. juli).
Status: Det ble deltaker-rekord med 46 Igpere (2020: 21), i tillegg 56 trimmere (2020: 47).

* Organisere og gjennomfgre Sami maraton (lgrdag 21. august).
Status: En lgpe-suksess med 149 deltakere fordelt pa fire ulike distanser; maraton,

halvmaraton, 10K og fun-for-run 5K.

* Folge opp aktive, ogsa evt. lisens. Status: Gjennomfgrt.

Lgping er var stgrste idrettsgren med 10 egne Igpsarrangementer/ konkurranser og 77 aktive
som deltar i konkurranser (egne+andre). Vi har fortsatt en gkning i antall deltakere pa vare
Igps-arrangementer samt en gkning av lgpere i klubben. | 2021 var 76 (2020:70, 2019:56,
2018: 51) av vare Ilgpere/medlemmer deltatt i 41 ulike Igpskonkurranser og maraton; 20



barn og unge (2020:17, 2019:20, 2018: 18), 31 kvinner (2020: 28, 2019: 20, 2018:16) og 25
menn (2020:25,2019:19, 2018:17). Ogsa i 2020 er flere av vare nye medlemmer Igpere.
Deltakelse i ulike Igpekonkurranser og maraton fremgar av vedlegg til arsmeldinga.

Boduvalastallan ja viehkan lea beakkdn falaldat mis, ja Saddet beare eanet ja eanet viehkangilvvut ja
gilvaleaddjit mis, g€. viehkansearvan mildosa.

4.3 Sykkel og triatlon/Sihkkel ja triatlon

Sykkel- og triatlongruppas oppgaver i hht organisasjonsplanen — med status:

* Koordinere og organisere treninger, treningssamlinger og deltakelse i ritt og
triatlonkonkurranser.
Status: Av treningssamlinger har det veert gjennomfgrt spinningstreningssamling pa Tana
fysikalske i romjula/nyttarshelga, landeveissamling i @vre-Tana 13.-15. mai og
terrengsamling pa vidda 9.-11. juli. Fellestrening-landevei er ogsa gjennomfgrt, i alle fall
noen lunde regelmessig f@r PGP-ritthelga. Oversikt over vare aktives deltakelse i ritt og
triatlonkonkurranser fremgar av vedlegg til arsmeldinga.

* Organisere og gjiennomfgre rekrutteringstiltak for barn og unge.
Status: Sykkellek/karusell for barn og terrengsykling for rekrutter har det vaert arrangert
bade pa varen og hgsten i Tanabru, totalt 6 ganger. Jevnt over var det 20-40 deltakere pa
sykkelaktivitetene hver gang og totalt har 64 barn veert innom tilbudet én eller flere
ganger (2020: 60, 2019: 52), hvorav opptil 10 pa terrengsyklinga.

* Organisere og gjiennomfgre terrengsykkelritt (5. juni) og sykkelarrangementet Polaris
Grand Prix (19.-20. juni).
Status: Arets ny-kommer innen sykkelarrangementer var terrengsykkelrittet Sirma Open
XC i var offroadrundlgype i Tanabru 3. juli (utsatt fra 5. juni) med 30 deltakere.
PGP-sykkelarrangement 18.-19. juni i Sirma (tempo, fellesstart og gateritt for barn): 35
deltakere (2020:50; 2019:43, 2018:28, 2017:48) hvorav 17 barn og unge deltok, samt 25-
30 frivillige.

¢ Koordinere Barents Cycling Cup (BCC) i samarbeid med sykkelklubbene i Finland og
Russland. Status: Ikke gjennomfgrt pga pandemien.

* Gjennomfgre folkebad og organisere frivillige i samarbeid med styret.
Status: Gjennomfgrt, se punkt 3.

* Fglge opp design og bestilling av Sirboma-trenings- og konkurransekleer for alle grener.
Status: Gjennomfgrt.

* Folge opp klubbens syklister og triatlondeltakere, ogsa mht. lisens.
Status: Gjennomfgrt.

27 av vare aktive har syklet ritt i 2021 (2020-19:28, 2018:24, 2017:19), hvorav 13 barn og
unge, 9 menn og 5 kvinner — de fleste har syklet pa vare egne ritt. To av vare ryttere, Espen
Reisanen og Lone Nilssen, har deltatt pa NM (tempo 17. juni).



| 2021 har tre av vare kvinnelige triatleter deltatt i konkurranser; Lone Nilssen (ogsa NM),
Tuija Timonen og Heidi Eriksen ©

Se vedlagte oversikt over deltakelse i ritt og triatlon-konkurranser.

Mii leat lagidan sihkkeldoaimmaid ja gilvvuid — sihke meahcce- ja geaidno, ja mis leat vel duolbmit
searvan eara gilvvuide. Min nisson-trialehtat lea 2021:s gilvalan ©

5. Avsluthing

| disse korona-tider har ikke idrettsaret 2021 vaert sa verst for var del. Til tross for pandemi
og smittevernrestriksjoner har vi hatt noksa mye aktivitet med Sami maraton hgydepunkt.
Og som Igpeklubb nar vi stadig nye hgyder med mange lgpsarrangementer og mange aktive
Igpere.

Vi har hatt ogsa hatt aktiviteter for barn og unge, som ski- og sykkelkaruseller og barneidrett
innendgrs. Saerlig vare sykkelaktiviteter for barn og unge (sykkellek og terrengsykling) er
populeere og anbefales gkt til ukentlig tiltak pa varen og hgsten.



Arets nykommer-terrengritt Sirma Open XC tror vi har kjempe potensiale, og langt mindre
krevende & arrangere enn landeveisritt. Vi har hatt noen syklister og triatler som har deltatt i
konkurranser, og vi haper pa flere ritt og konkurranser a delta pa i 2022.

Vare skilgyper i Sirma i tillegg til vart spinnings- og styrketreningstilbud, er vare viktigste
folkehelsetiltak — og vi vet at de blir satt pris pa.

Vi takker vare samarbeidsparter/sponsorer; Var Energi, Seastinbankul DavviNorga/
Sparebank1-NordNorge, CalliidLagadus, Tana scooter&ATV, Valva Byggebistand,
Byggmakker Tana, Intersport-Tana, og Tana fysikalske - samt vare medlemmer og frivillige! Vi
haper dere alle er med oss i fremover ogsa!

Vaikko vel leamas erenoamas jahki koronavirus diehte, leat mis leamas beanta ollu doaimmat.
Erenoamas giitosat min ovttasbargoguimmiide ja eaktodahtolas bargiid — din haga eat birge!

Alle foto: Foreldre og frivillige.



Vedlegg til arsmelding 2021

Deltakelse i lgp og maraton i 2021 - aktive/medlemmer i

Sirbma-Sirma IL

Dato Arrangement Deltakere
9. januar Mgrketidslgpet, Tromsg Ole Georg Pettersen (21K)
15. februar Eco trail virtuell Renate Westlien (10K)
28. mars Jerusalem run virtuell Jaana Walle (5K)
2. april Paskeharen virtuell Jan Helge Balto (10K)
24. april QR-lgpet, Mosjgen Jan Helge Balto (4,6K)
30. april QR-lgpet, Mosjgen Jan Helge Balto (4,6K)
11. mai SirbmalL/SNN varlgpskarusell, 800m: Clara&Emmett MiklavZin, Gabriel&Jakob K. Solbakk,
fellesstart Tanabru og virtuell Eirik A. Ravna.
1100 m: Andrea&Ingrid&Hans Nysaether, Emma Hansen
Save K. Guttorm.
3000m: Agnar Varsi, Aina B. Anti, Anja Somby, Bjarne
Mijelde, Eva Richter, Christin Kallianen, Jaana Walle, Jan
Helge Balto, Johnny Larsen, Lise Johansen, Marion A.
Ravna, Marit Ravna Anti, Marthe S. Hansen, Mathilde
Theisen, Monica B. Anti, Malfrid Kitti, Nancy P. Anti, Osvald
Walle, Per Torleiv Ravna, Renate Westlien, Stig Malin,
Synngve Solbakk, Tor Mahtte Anti, Tormod Nilsen, Tuija
Timonen, Ulf Bgrre Hansen.
14. mai 17.mairaton virtuell Jan Helge Balto (21K), Marthe S. Hansen (10K)
15. mai Varslipplgpet, fellesstart Tanabru og 1,5K: Aina B. Anti, Andrea&Ingrid Nysaeter, Emma Hansen,
virtuuell Ester&Risten B. Muosat, Ingvar D. Johansen, Ole
Petter&Sara Mariell&Tor Mahtte Anti, Maret Eirin&Piera
Niillas Wigelius.
4,3K: Jan Helge Balto, Karin Pettersen, Marthe S. Hansen,
Marit Ravna Anti, Nancy P. Anti, Renate Westlien,
Samuel&SooHee B. Muosét, @rjan Balto.
10K: Agnar Varsi, Bjarne Mjelde, Erlend S. Saetre, Helge A.
Ravna, Johnny Larsen, Kevin Johannesen, Marion A. Ravna,
Malfrid Kitti, Ole Georg Pettersen, Per Torleiv Ravna,
Petter D. Johansen, Risten Somby, Stig Malin, Synngve
Solbakk, Tormod Nilsen, Tuija Timonen, UIf Bgrre Hansen.
25. mai SirbmalL/SNN varlgpskarusell, 800m: Clara&Emmett&Benedicte Miklavzin, Gabriel&
fellesstart Tanabru og virtuell Jakob K. Solbakk, Eirik A. Ravna.
1100 m: Emma Hansen, Ingvar D. Johansen.
3000m: Agnar Varsi, Bjarne Mjelde, Erlend S. Szetre, Eva
Richter, Jaana Walle, Johnny Larsen, Jan Helge Balto, Lise
Johansen, Marion A. Ravna, Marit Ravna Anti, Marthe S.
Hansen, Mathilde Theisen, May-Synngve Trosten, Monica
B. Anti, Malfrid Kitti, Nadja Smelror, Nancy P. Anti, Ole
Georg Pettersen, Osvald Walle, Per Torleiv Ravna, Renate
Westlien, Risten Somby, SooHee Bae Muosat, Steinar&Stig
Malin, Synngve Solbakk, Tormod Nilsen.
5. juni Bergen fjellmaraton Kristin H. Hauge (21K)
8. juni SirbmalL/SNN varlgpskarusell, 800m: Jakob K. Solbakk.
fellesstart Tanabru og virtuell 1100 m: Andrea&Ingrid&Hans Nysaether, Biret Inga
Hansen, Emma Hansen.
3000m: Agnar Varsi, Erlend S. Seetre, Eva Richter, Ingvar D.
Johansen, Jaana Walle, Lise Johansen, Marion A. Ravna,
Monica B. Anti, Malfrid Kitti, Nancy P. Anti, Ole Viktor
Ravna, Osvald Walle, Renate Westlien, Risten Somby, Stig
Malin, Synngve Solbakk, Tormod Nilsen, Tuija Timonen, Ulf
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B@rre Hansen.

19. juni Midnight sun maraton, Tromsg Aila Biret Selfors (10K), Bjarne Mjelde (21K), Finn-Arne

Selfors (10K), Ole Goerg Pettersen (21K)
Nordmarks 12ern Agnar Varsi (12K)

juni Sommernattlgpet virtuell Marthe S. Hansen (10K)

4. juli Perselgpoet Eidsvold Agnar Varsi (21K)

17. juli Réstegdisdi/RastegaisaOpp 11K Kati Eriksen, Jaana Walle, Niila Laiti, Ole Georg Pettersen,
Osvald Walle, Marit Ravna Anti, Marion A. Ravna, Malfrid
Kitti, Per Torleiv Ravna, Petter D. Johansen, Renate
Westlien, Risten Somby.

8. august Kongsvingermila Agnar Varsi

14. august Kaldoaivi ultra trail, Ohcejohka-Utsjok | Kati Eriksen (57K), Niila Laiti (57K), Tormod Nilsen (57K)

21. august Sami maraton Tanabru 4,5K: Aud Varsi, Eirik A. Ravna, Ingvar D. Johansen, Marthe
S. Hansen, Nancy P. Anti, SooHee B. Muosat.
10K: Aike Selfors, Finn-Arne Selfors, Jaana Walle, Johnny
Larsen, Marit Ravna Anti, Mathilde Theisen (1.pl: 2'34.06),
Nadja Smelror, Ole Viktor Ravna, Osvald Walle, Renate
Westlien.
21K: Bjarne Mjelde, Janez Miklavzin, Kevin Johannesen,
Malfrid Kitti, Steinar&Stig Malin, Synngve Solbakk.
42K: Agnar Varsi, Erlend S. Saetre, Heidi Eriksen, Helge A.
Ravna, Kaisa Hjellpkken, Marius Scibirowski, Ole Georg
Pettersen, Per Torleiv Ravna, Risten Somby, Tuija Timonen.

28. august Sentrumslgpet, Oslo Agnar Varsi (10K)

1. september

SirbmalL/SNN hgstlgpskarusell
fellesstart Tanabru og virtuell

1100m: Andrea&Ingrid&Hans Nyszether, Sdve K. Guttorm.
3000m: Aud Varsi, Christin Kallianen, Erlend S. Seetre,
Ingvar D. Johansen, Johnny Larsen, Marit Ravna Anti,
Marthe S. Hansen, May-Synngve Trosten, Nadja Smelror,
Per Torleiv Ravna, Risten Somby, Synngve Solbakk.

4. september

Ruskamaraton, Levi

Jaana Walle (10K), Malfrid Kitti (23K), Renate Westlien
(10K), Tuija Timonen (23K)

Trondheim maraton

Miriam H. Hellstrgm (42K)

11. september

Hederslgpet, Oslo

Agnar Varsi (10K)

14. september

10 for Grete virtuell

Jan Helge Balto

18. september

Oslo maraton

Agnar Varsi (21K, NM), Lone J. Nilssen (10K)

15. september

SirbmalL/SNN hgstlgpskarusell
fellesstart Tanabru og virtuell

1100m: Ingrid Nyszether, Karin Pettersen, Save K. Guttorm.
3000m: Aud Varsi, Erlend S. Seetre, Finn-Arne Selfors,
Jaana Walle, Kaisa Hjellgkken, Malfrid Kitti, Nadja Smelror,
Osvald Walle, Per Torleiv Ravna, Renate Westlien, Risten
Somby, Stig Malin, Synngve Solbakk, Tuija Timonen.

25. september

Arctic trail Saariselka

Jaana Walle (17,5K), Malfrid Kitti (17,5K), Renate Westlien
(17,5K), Ristn Somby (17,5K), Tuija Timonen (31K)

Terwamarathon, Oulu

Heidi Eriksen (42K)

29. september

SirbmalL/SNN hgstlgpskarusell
fellesstart Tanabru og virtuell

3000m: Aud Varsi, Bjarne Mjelde, Erlend S. Saetre, Jaana
Walle, Malfrid Kitti, Osvald Walle, Per Torleiv Ravna,
Renate Westlien, Stig Malin, Synngve Solbakk, Tuija
Timonen.

september Lgp for meg (barnekreft), virtuell Marthe S. Hansen (3K)
2. oktober Norgeslgpet, Jessheim Agnar Varsi (10K)
Redbull400, Lillehammer Espen Reisenen, Lone J. Nilssen
9. oktober Skeikampen opp, Skei Espen Reisenen, Lone J. Nilssen
10. oktober Terreng NM, Oslo Agnar Varsi (6K)
16. oktober Hytteplanmila, Hgnefoss Agnar Varsi
30. oktober Strindheim IL 10K Jan Helge Balto
oktober Rosa slgyfelgp virtuell (3K) Aud Varsi, Marit Ravna Anti, Marthe S. Hansen, May-

Synngve Trosten

6. november

Barfrostlgpet, Tanabru

Bjarne Mjelde (10K), Marit Ravna Anti (4,3K) Nadja Smelror
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(10K), Per Olaf Persen, Per Torleiv Ravna, Risten Somby
(10K), Synngve Solbakk (10K), Tuija Timonen (10K)

14. november

Jessheim vintermaraton

Agnar Varsi (10K)

Deltakelse i skirenn 2021

Dato Arrangement Deltakere
16. januar TIL-rennet Anne Katja Heiberg
Tanagufset, Seida Biret Inga Hansen, Kaisa Hjellgkken, Inger Marianne V.
Hjellgkken, Lemet T. Solbakk
6. mars Polarcrossen, Vestre Jakobselv Ainel M. Heiberg, Inger Marianne V. Hjellgkken, Lemet T.
Solbakk
13. mars Tpir Barents parksprinten Lemet T. Solbakk

Deltakelse i sykkelritt 2021

Dato Arrangement Deltakere

5. juni NC tempo (13K), Stjgrdal Espen Reisenen, Lone J. Nilsen

17. juni NM tempo, Evje Espen Reiseenen (50K), Lonje J. Nilsen (30K)

19.-20. juni Polaris Grand Prix/BCC, Sirbmad, Tana Aina B. Anti, Aike Selfors (tempo), Alvin Erke Varsi

(tempo, fellesstart) (fellesstart), Andrea Nysaeter (fellesstart), Anne Katja

Heiberg, Arin Gaup, Aron Halonen, Biret Ingé
(fellesstart), Eirik A. Ravna, Elene E. Varsi (fellesstart),
Erlend S. Seetre, Ingvar D. Johansen, Kari Anne Bg
(fellesstart), Kenneth Gundersen (fellesstart), Odin K.
Iversen, Ole Henrik Somby (fellesstart), Per Torleiv
Ravna, Petter D. Johansen (fellesstart), Risten Muosat,
Stein Joks, Synngve Solbakk, Tuija Timonen (fellesstart),
Vilde M. Varsi (fellesstart)

3. juli Sirma Open XC (terreng), Tanabru Aron Halonen, Ingvar D. Johansen, Johannes Kokko, Odin
K. Iversen, Per Torleiv Ravna, Stein Joks, Synngve Solbakk

24 juli OffroadFinnmark150 Stein Joks

10. august Tempo Bryne - Bue Kari Anne Bg

13.-15. august Tour des fjords experience Kari Anne Bg

14. august Kaldoaivi road 260 Stein Joks

28. august Birkebeinerittet (terreng) Stein Joks

Bingesrittet (terreng) Henrik Joks

4. september

SkaidiXtreme

Odin K. Iversen, Stein Joks

Deltakelse i triatlon-konkurranser 2021

Dato Arrangement Deltakere

12. juni Triatlon sprint NM, Hove Lone J. Nilssen

3. juli Iron man 70.3 Lahti Tuija Timonen

10. juli Trollveggen triatlon, Andalsnes Lone J. Nilssen

31. juli Levi extreme triathlon, Kittila Heidi Eriksen, Tuija Timonen
21. august The arctic triple, olympisk+, Svolveer, Lone J. Nilssen

Lofoten
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